
Du weißt nicht wie du das Erlebte einordnen sollst ?

Du möchtest für eine Freund*in da sein?

Du weißt nicht, mit wem du darüber
sprechen kannst?

War das übergriffig?
Du fühlst dich nach einer sexuellen
Erfahrung unwohl oder bist unsicher, ob
deine Grenzen überschritten wurden?
Vielleicht war Alkohol im Spiel, du
erinnerst dich nicht an alles oder es war
jemand, dem du vertraut hast. Du bist
nicht allein mit deinen Fragen.

Du bist 

nicht allein. Über sexualisierte Gewalt
im Freund*innen- und

Bekanntenkreis

Mehr erfahren

www.unausgesprochen.org


